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Pacient:

49leta Zena byla pfijata se silné exsudujicim
chronickym bércovym viedem na holeni.
Pacientky anamnéza zahrnuje koronarni bypass
Stépem, vysoky krevni tlak, hyperlipidémii,
ischemickou chorobu srdecni. Dale podezieni na
pyoderma, nebylo ale diagnostikovano.

Popis rany:

Bércovy viedem trpéla pacienta v dobé pfijmu na
kliniku jiz Sest mésicu. Pfi pfijmu byl vied
edematicky a mokvavého vzhledu. Okraje rany
byly zdviZzené a podminované. Oblast v okoli rany
byla erytemat6zni a vykazovala mnoho drobnych
strupl zpusobenych Skrabanim se pacientky, coz
vedlo k rozSifovani kontaktni dermatitidy. Oblast
rany byla tepla a pacientka si st€Zovala na bolest
a svédéni. Hlavnim cilem IéCby byla v tomto
pfipadé redukce edému a mnozstvi exsudatu a W A
dale odstranéni erytému okraju rany.

Pivodni Ié¢ba rany:

Bé&hem prvnich 6 mésicu 1éCby bylo vyuZzito
rdznych druh kryti véetné hydrocelularnich a
hydropolymernich pén v kombinaci s koznimi
antibiotiky. Tkan v okoli rany zlstavala zarudla a
podrazdéna, rana silné exsudujici i pfes
kazdodenni vyménu obvazu, viz Obr. A.
Pacientka si stéZovala na nepfijemné pocity

béhem vymeény obvazl a pozadovala takovy el e A

material, jehoz vyménu neni nutné provadét Obr. A: Chronicky edematicky bércovy vied se

kazdy den. Bylo tedy pfistoupeno k pouziti zdvizenymi okraji rany a odhalenou $lachou po nékolika
obvazového kryti Enluxtra® Humifiber. mésicich intenzivni pokrocilé péce, pred pouzitim

Enluxtra.



Aplikace obvazového kryti Enluxtra:

Pfed prvnim pouzitim Enluxtra a po provedeni
debridementu rana méfila 5,5 x 7,0 x 0,5 cm,

s odhalenou Slachou, viz Obr. A. Byly haneseny
kozni antibiotika a aplikovano kryti Enluxtra tak,
aby pfesahovalo 2-3 cm na zdravou tkan.
Zajisténo bylo obvazem z gazy. V pocatku 1éEby
byl obvaz ménén denné, po tfech dnech bylo
mozné prejit na frekvenci pfevazovani jednou za
dva dny.

Vyvoj rany po aplikaci Enluxtra:

Dva tydny po prvni aplikaci Enluxtra bylo
mnozstvi exsudatu a erytém okoli rany zna¢né
zredukovany. Podminované zdviZzené okraje rany
se srovnaly s lizkem rany a objevila se granulace
v oblasti odhalené Slachy, viz Obr. B. Podle
pacientky svédéni zcela vymizelo a pocitovala
mensSi bolest, at uz béhem ménéni obvazu nebo
pfi jeho noSeni. Frekvence pfevazu byla dale
snizena na jedenkrat za tfi az Ctyfi dny.

Po dvou mésicich uzivani kryti Enluxtra bylo 85%
tkané granulovano a erytém v okoli rany takrka
vymizel, viz Obr. C.
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Obr. B: Dva tydny po prvnim pouziti kryti Enluxtra je
exsudace snizena a edém zmens$en, okraje rany jsou
srovnany s luzkem rany a okolni tkani. Granulace tkané
probiha normalné.

Obr.C: Po dvou mésicich je rana z 85% granulovana
vcetné povrchu Slachy. Tkan v okoli rany je zdrava s
lehkym zarudnutim.



Po 12 tydnech bylo pouziti kryti Enluxtra
ukonéeno z divodu ¢asovych limitd danych
podminkami studie. Luzko rany bylo 100%
granulované a byl vytvoren novy epitel. Erytém
okoli rany byl pod kontrolou a rozméry rany se
zmensily na 3,5 x 5,0 x 0, 25 cm., viz Obr. D.

ZkuSenost pacienta:

Pacientka popsala kryti Enluxtra jako zklidriujici a
chladivé a byla obzvlast spokojena s jeho
schopnosti snizit sekreci z rany, bolestivost a
svédeéni. Jelikoz pacientka nebyla pojisténa, méla
pro ni zredukovana frekvence vymény
obvazového materidlu zasadni finan¢ni vyhody.
Pacientka dobfe snasela vymény kryti (kazdé 3-4
dny) diky jeho nepfilnavym vlastnostem.
Nezaznamenala zadné protékani nebo
prosakovani obvazu. Diky schopnosti zadrZzovat
exsudat, zmenSit velikost rany a zvysit komfort
byla pacientka schopna se rychleji navratit ke
svym kazdodennim aktivitam.

OSetfujici Iékafi ocenili jednoduchost aplikace
kryti a jeho dvouletou skladovatelnost.

Klinické zavéry/vysledky:

Ve srovnani s prfedchozimi pouzitymi materialy
bylo diky snizené frekvenci debridementu a
prevazovani pouziti kryti Enluxtra pro pacientku
financné vyhodnéjsi.

Diky kryti Enluxtra bylo mozné na tomto
chronickém stagnujicim viedu vidét pozitivni
progres v hojicim procesu pfi kazdé vyméné
obvazu. Kryti bylo schopno efektivné odstrariovat
exsudat béhem vSech fazi hojeni a ukondit
dlouhotrvajici podrazdéni a svédéni za dva tydnu
od prvni aplikace.

Obr. D: Tkan bércového viedu je kompletné
granulovang, v&etné oblasti Slachy, po tfech mésicich
pouzivani obvazu Enluxtra.



Enluxtra béhem pouziti udrzovala rovnovazné
zvlhéeni rany a okolni tkané, coz ve vysledku
vedlo k dobfe granulovanému bércovému viedu i
pres komorbidity, kterymi pacientka trpéla.



