Pripadova studie 8: Zaceleni drive stagnujici prolezeniny 3.
stupné u starsi pacientky s demenci

Klinické vysledky aplikace obvazu Enluxtra®

Dr. Juan Bravo,

specialista v oboru hojeni ran a hyperbarické terapie,

Centrum pro hojeni ran a hyperbarickou medicinu, Broward Health,
Coral Springs, Florida, USA

Pacient:

88leta pacientka s pokrocilou fazi
Alzheimerovy choroby byla pfijata na kliniku
s dva mésice pretrvavajici prolezeninou 3.
stupné na levé hyzdi.

Popis rany:

P¥i pfijeti na kliniku méla rana rozméry 1,0 x
1,5x 1,0 cm a byla z 20% pokryta vihkymi
gangrénami, viz Obr. A. Rana byla do pfijeti
IéCena gazovymi obvazy a podpultovymi
antibiotiky. Rana byla odlehéena a bylo
zahajeno podavani vitaminovych a
proteinovych dopliikd. Po dobu 20 dni byly
aplikovany masti pro enzymaticky
debridement. Po 20 dnech se rana jevila
stagnuijici i pfes nepfitomnost infekce a
vlhkych gangrén. Rana méla rozméry 0,9 x 1.0
x 0.1 cm. Bylo pfistoupeno k pouziti
samoadaptivniho kryciho materialu Enluxtra.

Obr. A: - Pfed zac¢atkem lIé€by — Prolezenina
tfetiho stupné&, 30% rany pokryto vihkou
gangrénou. Po dobu uplynulych 20 dni byly na
ranu nanaseny masti pro enzymaticky
debridement bez Zadného ucinku. Prvni
samoadaptivni kryti Enluxtra je aplikovano na
ranu.

Aplikace obvazového kryti Enluxtra:

Po provedeni ostrého debridementu byl na
ranu umistén obvaz Enluxtra tak, aby 2-3
centimetry pfesahovaly na neporusenou tkan.
Obvaz byl zajistén adhesivnim materialem a
pfevazy byly provadény jednou tydné.




Vyvoj rany po aplikaci Enluxtra:
Po prvnim tydnu aplikace obvazu Enluxtra byly
rozmeéry rany zmenseny o 60%, viz Obr. B.

Po dvou tydnech byla cela rana pokryta novym
epitelem s vynikajicim estetickym vysledkem
(Obr. C) a aplikace obvazu byla ukoncena.

Na Obr. D je mozné vidét stav rany pfi kontrole
po mésici od ukonc&eni [éCby.
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Obr. B: - Sedmy den — Po pouziti prvniho kryti
Enluxtra se zmensila velikost rany na 0,5 x 0,7 x
0,1 cm (60% zmenseni), okraje rany jsou zdrave,
smérem do stfedu probiha re-epitelizace.
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Obr. C: Den étrnacty — Po aplikaci druhého kryti

Enluxtra je cela rana pokryta novym epitelem

s vybornym estetickym vysledkem.

Obr. D: Kontrola po mésici od ukonéeni lé€by
— Vied zlstava zcela zahojen po mésici od
ukonceni IéCby.




Zkusenost pacienta/osetiujiciho personalu:

Pecovatel pacientky vyjadfil spokojenost

s samoadaptivnimi obvazy Enluxtra hlavné
diky jejich schopnosti urychlit proces hojeni ve
srovnani s jinymi materialy.

Klinické zavéry/vysledky:

Samoadaptivni obvazové kryti Enluxtra bylo
schopné efektivné 1&Cit stagnujici prolezeninu
u star$i pacientky. Po dobu ¢trnacti dni, kdy
probihal hojici proces, bylo zapotfebi pouze
dvou obvazll. Okraje rany byly po celou dobu
hojeni zdravé a bez macerace. Pfi kazdém
prevazu byl obvaz pevné na svém misté bez
znamek protékani. Bylo pozorovano zna¢né
rychlejSi zmenseni rany a hojeni ve srovnani
s dfive pouzitymi druhy vihkych krycich
materiall.




